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こ
の
日
は
昼
食
に
ち
ら
し

寿
司
、
お
や
つ
に
ど
ら
焼
き

を
作
り
ま
し
た
。

ち
ら
し
寿
司
作
り
で
は
井

上
さ
ん
が
、
ご
飯
を
混
ぜ
る

の
を
手
伝
っ
て
下
さ
い
ま
し

た
。お

や
つ
作
り
で
は
、
「
も

う
ひ
っ
く
り
返
し
て
も
よ
か

ろ
う
」
「
い
や
、
も
う
ち
ょ
っ

と
じ
ゃ
」
と
皆
で
、
焼
き
加

減
の
相
談
を
し
な
が
ら
楽
し

く
作
り
ま
し
た
。

皆
で
協
力
し
た
の
で
、
ど

ら
焼
き
も
味
も
形
も
上
々
の

出
来
映
え
で
し
た
。

ま
た
お
い
し
い
の
を
一
緒

に
作
り
ま
し
ょ
う
ね
。

「
何
を
歌
い
ま
し
ょ
う
か
？
」
と
聞
か
れ
る

と
、
「
そ
う
じ
ゃ
な
ー
、
何
に
し
よ
う
か
…
」

「
こ
れ
が
い
い
か
な
ー
」
と
、

皆
さ
ん
、
楽
し
そ
う
に
歌
詞

カ
ー
ド
を
め
く
っ
て
お
ら
れ

ま
し
た
。

ア
コ
ー
デ
ィ
オ
ン
の
演
奏

者
の
方
が
、
「
こ
の
曲
は
昭

和
○
○
年
頃
の
歌
で
す
ね
ー
」

と
説
明
さ
れ
る
と
、
知
っ
て

い
る
方
は
、
「
懐
か
し
い
で

す
ね
ー
」
と
お
し
ゃ
べ
り
に

も
花
が
咲
き
、
楽
し
い
時
間

を
過
ご
す
事
が
出
来
ま
し
た
。

今
月
も
大
正
琴
の
方
が
来
て
下
さ
い
ま
し
た
。

「
何
を
歌
お
う
か
し
ら
？
こ

の
曲
は
ど
う
か
し
ら
」
と
曲
名

を
言
わ
れ
る
と
、
利
用
者
の
方

か
ら
「
知
っ
と
る
」
と
声
が
上

が
り
、
演
奏
が
始
ま
る
前
に
口

ず
さ
む
方
も
お
ら
れ
ま
し
た
。

た
く
さ
ん
演
奏
を
聞
き
、
一

緒
に
歌
を
歌
っ
て
楽
し
い
時
間

を
過
ご
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

次
回
は
九
月
、
楽
し
み
に
し

て
い
ま
す
。
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ご
家
族
の
方
か
ら
、
「
お
家
の
庭

で
出
来
た
物
で
す
」
と
頂
き
ま
し
た
。

あ
ま
り
の
見
事
な
ス
イ
カ
に
、
皆
さ

ん
ビ
ッ
ク
リ
と
同
時
に
大
変
喜
ば
れ

ま
し
た
。

半
分
に
切
り
、
み
ん
な
で
味
見
を

さ
せ
て
も
ら
い
、
そ
の
美
味
し
さ
に
、

さ
ら
に
喜
ば
れ
て
い
ま
し
た
。

七
月
に
入
っ
て
夏
。
暑
い
毎

日
で
す
が
、
夏
の
作
品
作
り
を

頑
張
っ
て
作
っ
て
下
さ
い
ま
し

た
。七

夕
、
海
、
花
火
、
朝
顔
等
、

夏
に
ち
な
ん
だ
た
く
さ
ん
の
作

品
が
完
成
し
ま
し
た
。

ま
だ
暑
い
日
々
が
続
き
ま
す

が
、
来
月
も
作
品
作
り
、
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

ズ
ボ
ン
の
ゴ
ム
を
買
い
に

ド
リ
ー
ム
に
行
き
ま
し
た
。

ち
ょ
う
ど
手
芸
教
室
を
し
て

い
る
の
を
見
て
、
「
ま
ぁ
、

皆
す
ご
い
の
ね
」
と
感
心
さ

れ
て
い
ま
し
た
。
ズ
ボ
ン
の

ゴ
ム
も
直
っ
た
し
、
ま
た
お

出
か
け
し
ま
し
ょ
う
ね
。

七
月
二
〇
日
、

「
海
の
日
」
と

言
う
事
で
、
ド

ラ
イ
ブ
で
沙
美

海
岸
ま
で
行
っ

て
き
ま
し
た
。

海
の
日
な
の
で

人
出
も
多
く
、

「
わ
ぁ
ー
、
暑

い
の
に
人
が
た

く
さ
ん
居
る
わ

ね
」
と
、
人
の

多
さ
に
驚
か
れ

て
い
ま
し
た
。

し
か
し
、
「
き

れ
い
じ
ゃ
な
ー
」

と
眼
前
に
広
が

る
海
を
見
て
、

皆
様
喜
ば
れ
て

い
ま
し
た
。
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（
一
便
）

毎
度
お
馴
染
み
に
な
っ
た
「
か
も
が
た
茶

屋
」
に
て
昼
食
を
摂
り
ま
し
た
。

（
写
真
を
撮
れ
ま
せ
ん
で
し
た
）

昼
食
後
、
「
今
日
は
ど
こ
に
行

こ
う
か
な
ー
」
と
相
談
し
、
結
果
、
き
れ
い

に
咲
い
た
「
ひ
ま
わ
り
」
を
見
に
行
く
こ
と

に
な
り
、
吉
備
路
に
向
か
い
ま
し
た
。

途
中
、
「
し
ん
ど
い
わ
ー
」
と
言
わ
れ
、

他
者
様
の
車
い
す
に
一
緒
に

乗
せ
て
頂
き
、
仲
良
く
二
人

組
の
雰
囲
気
で
移
動
出
来
ま

し
た
。
そ
し
て
新
し
く
出
来

た
カ
フ
ェ
に
行
き
、
パ
ン
ケ
ー

キ
セ
ッ
ト
を
皆
さ
ん
頂
き
ま

し
た
。
「
こ
ん
な
ん
食
べ
れ

ん
わ
ー
」
と
言
わ
れ
な
が
ら

も
、
気
が
つ
く
と
「
お
い
し

か
っ
た
ー
」
と
お
皿
に
は
何

も
残
っ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

家
庭
的
な
温
か
い
雰
囲
気
の

お
店
で
し
た
。

（
二
便
）

玉
島
の
「
あ
ず
ま
や
」
で

昼
食
後
、
沙
美
海
岸
に
ド
ラ

イ
ブ
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。

と
っ
て
も
天
気
が
良
く
、

海
水
浴
を
楽
し
ん
で
い
る
人

を
見
て
、
「
暑
い
か
ら
、
気

持
ち
良
い
で
し
ょ
う
ね
」
と

夏
の
海
を
少
し
の
間
眺
め
て
、

海
か
ら
吹
い
て
い
る
潮
風
に

身
体
を
包
ま
れ
な
が
ら
楽
し

ま
れ
て
い
ま
し
た
。

外
が
暑
か
っ
た
の
で
、
お

や
つ
の
ケ
ー
キ
を
一
緒
に
出

さ
れ
た
ア
イ
ス
が
、
と
っ
て

も
美
味
し
か
っ
た
で
す
ね
。

美味しいパンケーキセットを食べた後の記念撮影です。お腹が

満足したせいか、表情もにこやかですね。
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お
昼
ご
飯
に
お
好
み
焼
き
を
作
り
ま

し
た
。
皆
様
に
手
伝
っ
て
頂
き
ま
し
た
。

手
際
よ
く
、
あ
っ
と
い
う
間
に
出
来

上
が
り
ま
し
た
。
「
お
い
し
い
な
ー
」

と
言
い
な
が
ら
、
ぺ
ろ
っ
と
食
べ
ら
れ

て
い
ま
し
た
。

ま
た
皆
様
と
一
緒
に

美
味
し
い
物
を
作
っ
て

い
き
ま
し
ょ
う
ね
。

「
今
日
の
お
や
つ
は
何
を
食
べ
ま
す

か
？
」
と
利
用
者
様
と
話
し
に
な
っ
た

の
で
、
お
だ
ん
ご
を
作
り
ま
し
た
。

川
上
様
、
遠
山
様
の

お
二
人
が
生
地
か
ら
作
っ

て
丸
め
て
下
さ
い
ま
し

た
。
「
こ
の
大
き
さ
で

良
い
か
な
？
」
「
ち
ょ
っ

と
小
さ
い
な
」
と
お
二

人
で
話
合
い
な
が
ら
作
っ

て
下
さ
い
ま
し
た
。

あ
ん
こ
味
と
み
た
ら

し
味
の
二
種
類
を
作
り
、

皆
様
、
「
お
い
し
い
な
」

「
あ
り
が
と
う
」
と
大

変
喜
ば
れ
て
い
ま
し
た
。

ま
た
お
願
い
し
ま
す

ね
。

「
ご
飯
で
も
食
べ
に
行
き
ま
す
か
？
」
「
う
ど

ん
食
べ
に
行
き
ま
す
？
」
と
尋
ね
る
と
、
「
う
ん
、

行
こ
う
」
と
即
答
が
あ
り
、
出
掛
け
る
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。

う
ど
ん
「
天
霧
」
ま
で
行
っ
て
き
ま
し
た
。
お

寿
司
と
う
ど
ん
の
セ
ッ
ト
を
注
文
し
、
「
お
い
し

い
」
と
言
わ
れ
な
が
ら
召
し
上
が
っ
て
お
ら
れ
ま

し
た
。
ち
ょ
っ
と

は
気
分
転
換
に
な
っ

た
か
し
ら
？

昼
か
ら
は
メ
ン

バ
ー
交
代
で
、
お

ま
ん
じ
ゅ
う
を
食
べ
に
行
き
ま
し
た
。
い
つ
も
行

き
つ
け
の
「
い
ち
む
ら
」
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。

夏
な
ら
で
は
の
花
の
形
を
し
た
和
菓
子
に
、

「
わ
～
、
き
れ
い
ね
」
「
食
べ
る
の
、
も
っ
た
い

な
い
な
ー
」
と
言

わ
れ
な
が
ら
、
パ

ク
パ
ク
と
一
心
召

し
上
が
っ
て
お
ら

れ
ま
し
た
。

ま
た
出
掛
け
ま

し
ょ
う
ね
。


